
GUIA PRÁTICO DAS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS COMO 

COMPONENTE CURRICULAR 

    

 

1. INTRODUÇÃO 

 
 

A realização de Práticas Pedagógicas como Componente Curricular (Práticas 

Pedagógicas) no decorrer da graduação, tem como objetivo auxiliar o discente no entendimento 

da relação existente entre teoria e prática (processo de ensino aprendizagem) e prepará-lo para 

o Estágio Obrigatório. 

As Práticas Pedagógicas da Faculdade Enau poderão ser organizadas de três formas: 

I. Atividade de Observação 

II. Atividade de Apoio 

III. Atividade de Campo 

 
 

Sendo, os Quadro 1, para o curso de Pedagogia, e os Quadros 2 e 3, para o curso  de 

Educação Física. Identifique a disciplina da Matriz Curricular que estará vinculada  à sua 

atividade prática para seguir a orientação de como realizá-la. 

 
1.1. Para atividade de observação: 

 
- Solicitar carta de apresentação junto ao coordenador do curso caso a prática orientada 

pelo professor seja a atividade de campo. 

- Procurar um local para desenvolvimento da atividade de campo. 

- Solicitar permissão para a realização de observação junto ao responsável quando 

necessário portando carta de apresentação. 

- Observar as atividades de forma que totalize a quantidade de horas requeridas e 

orientadas pelo professor da disciplina. 

- Colher assinatura junto o responsável quando necessário em formulário próprio que 

comprove o cumprimento das horas de observação requeridas. 

- Redigir relatório e entregar encadernado. 

 
 

1.2. Para atividade de apoio: 

- Providenciar leitura/atividade de apoio orientada pelo professor da disciplina. 
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- Redigir relatório e entregar encadernado. 

 
 

1.3. Para atividade de Campo: 

- Apresentar uma atividade prática. 

- Redigir relatório e entregar encadernado. 

 
Práticas Pedagógicas e suas disciplinas relacionadas do curso de Pedagogia. 

 
QUADRO 1 - PEDAGOGIA 

 

PRÁTICA 
PEDAGÓGICA 

DISCIPLINA RELACIONADA 
CARGA 
HORÁRIA 

Prática Pedagógica I Didática 20 horas 

Prática Pedagógica II Avaliação da Aprendizagem 20 horas 

Prática Pedagógica III 
Currículo, Cultura e Interdisciplinaridade 20 horas 

Prática Pedagógica IV 
Recreação, Jogos Educativos e Brincadeiras 

Populares 

20 horas 

Prática Pedagógica V Alfabetização 20 horas 

 
Prática Pedagógica VI 

Fundamentos Teóricos e Metodológicos do 

Ensino da Língua         Portuguesa 

20 horas 

 
Prática Pedagógica VII 

Fundamento Teóricos e 

Metodológicos do Ensino da               Matemática 

20 horas 

 
Prática Pedagógica VIII 

Fundamento Teóricos e Metodológicos 

do Ensino de Artes e       Musicalização 

20 horas 

Prática Pedagógica IX 
Desenvolvimento e Aprendizagem           Escolar 20 horas 

Prática Pedagógica X 
Fundamentos Teóricos e Metodológicos do 

Ensino de Ciências 

20 horas 

Prática Pedagógica XI 
Fundamentos Teóricos e Metodológicos do 

Ensino de História 

20 horas 

 
Prática Pedagógica XII 

Libras 
20 horas 

Prática Pedagógica  XIII 
Pedagogia na Educação Infantil 

20 horas 

 
Prática Pedagógica XIV 

Fundamentos Teóricos e 

Metodológicos do Ensino de              Geografia 

20 horas 

Prática Pedagógica XV Educação Bilíngue 20 horas 

Prática Pedagógica XVI 
Coordenação Pedagógica, Trabalho Educacional 

e Supervisão de Ensino 

20 horas 

Prática Pedagógica XVII 
Pedagogia no ensino fundamental 20 horas 

Prática Pedagógica XVIII Metodologias Ativas e Gamificação 20 horas 

Prática Pedagógica XIX Educação de Jovens e Adultos (EJA) 20 horas 
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Prática Pedagógica XX 
Fundamentos da Gestão Escolar e não-escolar 20 horas 

Práticas Pedagógicas XXI Pedagogia em Processos Educacionais 20 horas 

Prática Pedagógica XXII Educação, Corpo e movimento 20 horas 

Prática Pedagógica XXIII 
Fundamentos Teóricos e Metodológicos da 

Educação Especial 

20 horas 

Prática Pedagógica XXIV Tópicos da Educação Contemporânea 20 horas 

 
 

Práticas Pedagógicas e suas disciplinas relacionadas do curso de  
Educação  Física 

QUADRO 2 – EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
PRÁTICA PEDAGÓGICA 
(Ingressantes a partir de 

2022) 

DISCIPLINA RELACIONADA 

 
 

CARGA 
HORÁRIA 

Prática Pedagógica I Tecnologia da Informação e Comunicação 20 horas 

Prática Pedagógica II Biologia e Bioquímica 10 horas 

Prática Pedagógica III 
Cultura Corporal e Pedagogia do Movimento 
Humano 

20 horas 

Prática Pedagógica IV 
Práticas Corporais de Aventura e Lazer 
 

20 horas 

Prática Pedagógica V Educação Física Adaptada e Inclusão 20 horas 

Prática Pedagógica VI Anatomia Humana 10 horas 

Prática Pedagógica VII Esportes individuais I: Ginástica 10 horas 

Prática Pedagógica VIII 
Recreação, Jogos Educativos e Brincadeiras 
Populares 

20 horas 

Prática Pedagógica IX Responsabilidade Social e Ambiental 10 horas 

Prática Pedagógica X Fisiologia Humana 10 horas 

Prática Pedagógica XI Esportes Individuais II: Lutas 10 horas 

Prática Pedagógica XII Crescimento físico e Aprendizagem Motora 20 horas 

Prática Pedagógica XIII Cinesiologia e Biomecânica 10 horas 

Prática Pedagógica XIV Fisiologia do Exercício Físico 10 horas 

Prática Pedagógica XV Esportes Individuais III: Atletismo 10 horas 

Prática Pedagógica XVI Introdução à Educação Física Escolar 20 horas 

Prática Pedagógica XVII Esportes Coletivos I: Futebol e Futsal 10 horas 

Prática Pedagógica XVIII Prática Profissional da Educação Física na 
Educação Infantil 

20 horas 

Prática Pedagógica XIX Esportes individuais IV: Natação e Atividades 
Aquáticas 

10 horas 

Prática Pedagógica XX Esportes Coletivos II: Handebol e 
Basquetebol 

10 horas 

Prática Pedagógica XXI Didática aplicada à Educação Física 20 horas 

Prática Pedagógica XXII Prática Profissional de Educação Física no 
Ensino Fundamental 

20 horas 

Prática Pedagógica XXIII Educação Básica: organização, políticas e 
bases legais 

20 horas 
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Prática Pedagógica XXIV Lesões e Primeiros Socorros na Educação 
Física 

20 horas 

Prática Pedagógica XXV Esportes Coletivos III: Voleibol e Esportes de 
Raquete 

20 horas 

Prática Pedagógica XXVI Prática do Profissional de Educação Física no 
Ensino Médio e EJA 

20 horas 

Prática Pedagógica XXVII Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 20 horas 

Prática Pedagógica XXVIII Língua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 20 horas 

Prática Pedagógica XXIX Dança e Atividades Rítmico-expressivas  20 horas 

Prática Pedagógica XXX Currículo da Educação Física Escolar 20 horas 

 

QUADRO 3 – EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 
PRÁTICA PEDAGÓGICA 
(Ingressantes até 2021) 

DISCIPLINA RELACIONADA 
 

CARGA 
HORÁRIA 

Prática Pedagógica I Didática 20 horas 

Prática Pedagógica II Esportes individuais: Ginástica 30 horas 

Prática Pedagógica III 
Recreação, Jogos Educativos e   Brincadeiras 

Populares 
20 horas 

Prática Pedagógica IV Esportes Individuais: Lutas 30 horas 

Prática Pedagógica V Crescimento físico e Aprendizagem Motora 20 horas 

Prática Pedagógica VI Esportes Individuais: Atletismo 30 horas 

Práticas Pedagógicas VII Libras 20 horas 

Prática Pedagógica VIII Esportes Coletivos: Futebol e Futsal 30 horas 

Prática Pedagógica IX 
Esportes Individuais: Natação e Atividades 

Aquáticas 
30 horas 

Prática Pedagógica X Esportes Coletivos: Handebol e Basquetebol 30 horas 

Prática Pedagógica XI Educação Física Adaptada e Inclusão 30 horas 

Prática Pedagógica XII Esporte de Aventura e Lazer 30 horas 

Prática Pedagógica XIII 
Esportes Coletivos IV: Voleibol e Esportes 

de Raquete 
30 horas 

Prática Pedagógica XIV 
Dança e Atividades Rítmico- 

expressivas 
30 horas 

Prática Pedagógica XV Tópicos da Educação Contemporânea 20 horas 
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2. RELATÓRIO  

 
 
O relatório deve conter: 

● Informações gerais (seguir modelo próprio da instituição). 

● Relato da observação em caso de atividade de campo (seguir modelo próprio). 

● Resenha e explanação em caso de atividade de apoio (seguir modelo próprio). 

 

Informações/observações: 

● No caso de pendência, oriente-se segundo a tabela acima e 

regularize suas          Práticas Pedagógicas. 

● O relatório deve seguir orientações para cada disciplina. 

● Ao observar as aulas fique atento para não atrapalhar o professor. 

● Em caso de dúvidas, procure pelo coordenador do curso nos horários de 

coordenação ou envie e-mail. 

● O relatório de Práticas Pedagógicas é individual. 

 

Modelo (Anexo C): 
 

● Tantas folhas quantas necessárias para discorrer minuciosamente sobre as   

atividades orientadas pelo professor. 

● Digitado e encadernado. 

● Ilustrado (se necessário). 

● Referências (se houver). 

● Letra Arial tamanho 12; recuo de parágrafo 1,25 cm; espaçamento entre linhas 

1,5; margens - superior e esquerda com 3 cm; inferior e direita com 2 cm; títulos  

e subtítulos em negrito. 
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ANEXOS 

 
 

• ANEXO A - Carta de apresentação para Práticas Pedagógicas; 

• ANEXO B - Declaração final de cumprimento das Práticas Pedagógica;  

• ANEXO C - Modelo de relatório; 

• ANEXO D - Adequações devido a pandemia COVID-19 

 
 
  



 

ANEXO A 

 
 

CARTA DE APRESENTAÇÃO PARA PRÁTICAS PEDAGÓGICAS 

 
 

Ribeirão Pires,          de                       de 20____ 
 

 

Ilmo(a) Sr(a). 
 

 

Diretor / Gerente / Coordenador / Responsável... Nome da Instituição concedente 

Cidade / Estado 

 

 

 
Prezado Senhor(a), 

 
 

Apresentamos,_________________________________________________________

____________aluno do curso de Licenciatura em Pedagogia/Educação Física da Faculdade 

Enau, que deverá apresentar-se com documento de identificação para a realização das Práticas 

Pedagógicas como Componente Curricular. 

Lembramos que esta atividade é regulamentada por Lei Federal n.º 11.788/2008, o que 

não caracteriza vínculo empregatício do aluno com a Instituição concedente durante o período 

de Estágio. 

Contamos com seu apoio e colaboração no processo de aprendizagem de nossos alunos 

e agradecemos antecipadamente, colocando-nos à disposição para quaisquer esclarecimentos 

pelo telefone (11) 4828-1379. 

 

 

Atenciosamente, 
 

 

 

 

 

                                                        Coordenador(a) de Curso 

     
  



 

 

ANEXO B 

 

DECLARAÇÃO FINAL DE CUMPRIMENTO DAS PRÁTICAS PEDAGÓGICAS 

 
 

Declaramos para fins de comprovação perante a Faculdade Enau, Coordenação do curso 

de Licenciatura em Pedagogia/Educação Física, que o(a) 

acadêmico(a)________________________________________________________________

___cumpriu as  Práticas Pedagógicas no(a) (nome da Instituição concedente) 

_____________________________________(Departamento/Seção) _______________, total 

de ____ horas. 

 

 

 

 

 

 
 

(Local e Data) 
 

 

 

 

 

 
 

          Nome e assinatura do Representante da Instituição do Estágio 

 

 

 

 

(carimbo da Instituição concedente do Estágio) 

  



 

ANEXO C 

 

FACULDADE ENAU  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
NOME DO ALUNO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RELATÓRIO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS XX COMO COMPONENTE 

CURRICULAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CIDADE 

20XX



 

NOME DO ALUNO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RELATÓRIO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS XX COMO COMPONENTE 

CURRICULAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
CIDADE 

20XX

Relatório de práticas pedagógicas apresentado 
como requisito para aprovação no XX ciclo do 
Curso de Licenciatura em 
Pedagogia/Educação Física da Faculdade 
Enau.  
Atividade de Apoio ou Observação ou Campo 



 

NOME DO ALUNO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RELATÓRIO DE PRÁTICAS PEDAGÓGICAS XX COMO COMPONENTE 

CURRICULAR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Avaliado em XX de XXXXX de 20XX 

 

 

 

 

 
_____________________________________________________ 

Prof. NOME DO PROFESSOR(A) RESPONSÁVEL DA DISCIPLINA 
DISCIPLINA 

 
 
 

CIDADE 
20XX



 

SUMÁRIO 

 

1. INTRODUÇÃO .................................................................................................... XX 

2. DESENVOLVIMENTO ........................................................................................ XX 

3. CONSIDERAÇÕES FINAIS ................................................................................ XX 

REFERÊNCIAS ....................................................................................................... XX 

ANEXO XX .............................................................................................................. XX 

 



 

1. INTRODUÇÃO 

 
Escrever uma introdução para o relatório de práticas pedagógicas com os assuntos 
que vão ser abordados no desenvolvimento sejam eles da atividade de campo ou 
apoio. 
 
EM CASO DE ATIVIDADE DE CAMPO e OBSERVAÇÃO INCLUIR: 
 
Instituição concedente (razão social): 
CNPJ: 
Endereço da Instituição: 
Número: 
Bairro: 
CEP: 
Cidade: 
Estado: 
Nome completo do(a) diretor(a): 
Nome completo do(a) coordenador(a): 
Nome completo do(a) professor(a): 
Data de início das Práticas Pedagógicas: 
Data do final das Práticas Pedagógicas: 
Total de horas previstas: 
 
Máximo de 1 folha 

 



 

2. DESENVOLVIMENTO 

 
Para a atividade de campo escrever um relatório sobre as observações feitas na 
unidade escolar conforme orientações do professor da disciplina. 
 
Para a atividade de apoio fazer uma resenha crítica sobre o texto solicitado pelo 
professor. 
 
 



 

3. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 
Para a atividade de campo desenvolver uma reflexão final sobre as atividades 
observadas na instituição de ensino. 
 
Para a atividade de apoio fazer uma reflexão final  
 
 



 

REFERÊNCIAS 
 

Caso necessário inserir as referências bibliográficas utilizadas, no formato da ABNT. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO D 

ADEQUAÇÕES DEVIDO A PANDEMIA COVID-19 
 

Os desafios impostos pela Pandemia do Covid-19 no contexto global, dificultou a realização 

de algumas atividades de forma presencial, e sabendo da importância de se relacionar teoria e 

prática no processo de formação do futuro docente, a fim de prepará-lo no decorrer do curso, as 

atividades das Práticas Curriculares como Componente Curricular dos Cursos de Licenciatura em 

Pedagogia e Educação Física sofreram alterações neste período considerado atípico.    

Apresentamos a seguir, orientações sobre as adequações para a realização de Práticas 

Pedagógicas  como Componente Curricular. 

 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

As Práticas Pedagógicas (PCCC) no ano de 2021, em ambos os semestres, aconteceram na 

modalidade de observação (on-line) e apoio, por conta da não possibilidade de público nos 

eventos esportivos, impossibilitando a atividade de campo e observação in loco, sendo assim 

tivemos que realizar ajustes para o cumprimento dessas atividades. Desta forma nos utilizamos 

das transmissões dos Jogos Olímpicos para elaborar os relatórios das práticas pedagógicas 

referentes às disciplinas de Ginástica, Atletismo e Lutas, e artigos científicos para as disciplinas 

de Crescimento Físico/Aprendizagem Motora e Didática. 

Os relatórios seguiram o modelo que foi enviado pela coordenação, baseado nas aulas 

e nas modalidades esportivas, e a observação por meio da transmissão midiática. Os discentes 

foram orientados da seguinte forma: 

✓ GINÁSTICA: Vocês deverão assistir e observar uma prova de cada uma das ginásticas 

pertencentes ao quadro de modalidades olímpicas (Ginástica Artística, Ginástica 

Rítmica e Ginástica de Trampolim). 

✓ ATLETISMO: Vocês deverão assistir e observar duas provas de campo e 

duas provas de pista para a elaboração dos relatórios. 

✓ LUTAS: Vocês deverão assistir e observar três das seis (judô, esgrima, boxe, luta 

olímpica, karatê e taekwondo) modalidades de combate para a elaboração do relatório. 

  



 

 

Observação: Na Luta Olímpica há dois estilos: Estilo Livre e Greco-romana, então quem 

escolher esse esporte de combate para a elaboração do relatório deverá especificar qual dos 

estilos que observou. Da mesma forma que na Esgrima há 3 tipos de armas (Espada, Sabre 

e Florete), logo se você escolher a esgrima, também precisará especificar qual foi a arma 

utilizada no combate que assistiu. 

 

✓ CRESCIMENTO FÍSICO/APRENDIZAGEM MOTORA e DIDÁTICA: as 

Práticas Pedagógicas referentes à essas disciplinas serão na modalidade de apoio e a 

coordenação indicará os artigos para a elaboração dos relatórios.  

✓ Os relatórios são individuais e precisam estar de acordo as normas da ABNT, 

devendo ser impressos e encadernados separadamente para cada disciplina. 

 
 

PEDAGOGIA 
 
 

As Práticas Pedagógicas (PCCC) no ano de 2021 foram realizadas todas na modalidade 

de observação e apoio, por conta da impossibilidade de participação em eventos 

presenciais em escolas e demais instituições de caráter educacional. 

O formato utilizado foi estruturado com base em filmes e vídeos que abordam temas da 

educação. Alguns deles são baseados em histórias reais e outros trazem estudos e discussões 

importantes para o futuro educador, como por exemplo: a formação docente, os temas 

transversais e as práticas pedagógicas que ganharam destaque durante o período de pandemia. 

Os estudantes receberam, para cada uma das disciplinas que requerem práticas pedagógicas, 

um arquivo contendo: 

1. Dados sobre o filme ou vídeo a ser assistido 

2. Os objetivos estabelecidos para esse estudo 

3. Ficha técnica (para preenchimento com os dados da obra) 

4. Referências para serem utilizadas na análise do filme ou vídeo. 

5. Questões a serem elaboradas com base em sua observação do filme ou vídeo, e 

referências indicadas. 

Importante: 

- Os relatórios permaneceram individuais e autorais, portanto, não foram aceitos trabalhos em 

grupo. 

 

 



 

- Os relatórios foram elaborados de acordo as normas da ABNT, impressos e encadernados 

separadamente (um para cada disciplina). 

- A entrega precisou respeitar o prazo estipulado. 

- Lembrando que cada atividade realizada em sua totalidade correspondeu a 20 h da respectiva 

disciplina em práticas pedagógicas, que fazem parte da grade curricular. 


